
יום חמישייום רביעייום שלישייום שנייום ראשון

עיקריות עיקריות עיקריות עיקריות עיקריות עיקריות 
מאפה בשרי פיקטה עגלמפרוםפופייט קציץ בקרקדירת בקר בבוטניםמנת בקר
שוקיים בנוסח כפרישיפודי הודושוקיות צלויותכרעיים ב-K.F.C.BBQמנת עוף

שניצלעוף צלוישניצלעוף צלוי שניצלגריל 1
צוריסוסהמבורגרחזה עוףקבבחזה עוףגריל 2 
קציצות דג מטוגנותורדון בשוםנסיכה חריימהמרלוזהטונהמנת דג

שניצל תירסשניצל תירסשניצל תירסשניצל תירסשניצל תירסצמחוני 1
בורקסשקשוקהעלי גפןניוקיפלאפלצמחוני 2

תוספות חמותתוספות חמותתוספות חמותתוספות חמותתוספות חמותתוספות חמות
אורז לבןאורז לבןאורז לבןאורז לבןאורז לבןפחמימה1 
מג'דרהצ'יפסקוסקוספירה פתיתיםפחמימה 2
ספגטי אוליאוליותירס גרגיריםשעועית לבנה פסטהאורז מלאפחמימה 3

כוסמת/ אורז מלאאורז מלא/ אדוםאורז אדום/ כוסמתאורז מלא/ אדוםאורז מלא/ כוסמתבריאות
פלפל קלוי חציל ברוטבדלעת אפויה קישוא בעגבניותאפונה וגזרירק 1
ירק קוסקוסירק 2

רטבים+ דיאטהרטבים+ דיאטהרטבים+ דיאטהרטבים+ דיאטהרטבים+ דיאטה
מרקיםמרקיםמרקיםמרקיםמרקיםמרקים

מרק עוף + אטריותמרק עוף + אטריותמרק עוף + אטריותמרק עוף + אטריותמרק עוף + אטריותמרק 1
מרק גזרמרק פיטריותמרק עדשיםמרק תפוחי אדמהמרק ירקותמרק 2

סלטיםסלטיםסלטיםסלטיםסלטיםסלטים

כרוב סיניכרוב וגזר במיונזכרוב בסלריכרוב וגזר במיונזכרוב חמוץסלט 1
סלקטבולה סלקמלפפון בבצל ושמירגזר מתוקסלט 2
כרוב אדום במיונזסלט טורקיגזר מרוקאיסלט פסטהעגבניות בבצלסלט 3

גזר מתוקחציל במיונזעגבניות פיקנטיחציל בבלילהחציל בטחינה סלט 4 
מלפפון בגמבהסלט סיניחציל בויניגרטתירס מקסיקניסלקסלט 5
שעועית ירוקהפרוסות ירקות נלסוןתפו"א וזיתיםגזר בפטרוזיליה ושוםפלפלים קלוייםסלט 6

בר ירקות/ חומוס/ טחינה/ סלט ירקות
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יום חמישייום רביעייום שלישייום שנייום ראשון

עיקריות עיקריות עיקריות עיקריות עיקריות עיקריות 
חומוס בשרלזניה/ בולונז/ איקאהצלי בקרפלפל מממולאקדירת פירות יבשיםמנת בקר
עוף הסרט הכחולצ'ונגופיקטה עוףכרעיים בתפוזיםירכיים בזית שחור ועגבניותמנת עוף

עוף צלוישניצל  עוף צלוי שניצל  עוף צלויגריל 1
קבבחזה בגרילהמבורגרצ'וריסוסחזה בגרילגריל 2 
שיפודי דגסול בבלילהנסיכה בלימוןבקלה ברוטבטונהמנת דג

שניצל תירסשניצל תירסשניצל תירסשניצל תירסשניצל תירסצמחוני 1
חומוס פטריות רביוליבלינצ'ס פטריותפלפל צמחוניפשטידה אישיתצמחוני 2

תוספות חמותתוספות חמותתוספות חמותתוספות חמותתוספות חמותתוספות חמות
אורז לבןאורז לבןאורז לבןאורז לבןאורז לבןפחמימה1 
סירות תפו"אספגטיבטטהפירהצ'יפספחמימה 2
פתיתי קוסקוסתפו"א מוקרםאורז ואיטריותפתיתיםפסטהפחמימה 3

כוסמת/ אורז אדוםאורז צהוב/ כוסמתאורז מלא/ צהובכוסמת/ אורז מלאאורז מלא/ צהובבריאות
כרוב אפוי עגבניה צלויהרטטוי גרילבמיהשעועית במיץ עגבניותירק 1

מרקיםמרקיםמרקיםמרקיםמרקיםמרקים
מרק עוף + אטריותמרק עוף + אטריותמרק עוף + אטריותמרק עוף + אטריותמרק עוף + אטריותמרק 1
מרק בשר וכיסוניםמינסטרונהמרק בצלמרק שעועיתמרק קישואיםמרק 2

סלטיםסלטיםסלטיםסלטיםסלטיםסלטים

כרוב סיניכרוב וגזר במיונזכרוב בסלריכרוב וגזר במיונזכרוב חמוץסלט 1
סלקטבולה סלקמלפפון בבצל ושמירגזר מתוקסלט 2
כרוב אדום במיונזסלט טורקיגזר מרוקאיסלט פסטהעגבניות בבצלסלט 3
גזר מתוקחציל במיונזעגבניות חריףחציל בבלילהחציל בטחינה סלט 4 
מלפפון בגמבהסלט סיניחציל בויניגרטתירס מקסיקניסלקסלט 5
שעועית ירוקהפרוסות ירקות נלסוןתפו"א וזיתיםגזר בפטרוזיליה ושוםפלפלים קלוייםסלט 6

עוגהסלט פירותעוגות צימוקאבטיחג'ליקינוח 

בר ירקות/ חומוס/ טחינה/ סלט ירקות
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יום חמישייום רביעייום שלישייום שנייום ראשון

עיקריות עיקריות עיקריות עיקריות עיקריות עיקריות 
זיווה בשריתהמבורגרקציצות מטוגנותכרוב ממולאסטרוגונוף בקרמנת בקר
כנפיים בצ'יליעוף בגרילשווארמהכרעיים בחרדל ודבשירכיים ביין ופיטריותמנת עוף

עוף צלוישניצל  עוף צלוי שניצל  עוף צלויגריל 1
קבבחזה עוףצ'וריסוסקבבחזה בגרילגריל 2 
קציצות דג מטוגנותטונה בגרילנסיכה בירקותורדון בפסטומרלוזהמנת דג

שניצל תירסשניצל תירסשניצל תירסשניצל תירסשניצל תירסצמחוני 1
זיווה צמחונילביבות תפו"אשניצל ירקותכרוב צמחוניסטרוגונוף סויה צמחוני 2

תוספות חמותתוספות חמותתוספות חמותתוספות חמותתוספות חמותתוספות חמות
אורז לבןאורז לבןאורז לבןאורז לבןאורז לבןפחמימה1 
קוסקוסתפו"א בנייר כסףצ'יפספלובתפו"א אפויפחמימה 2
פירה מעורבקלחי תירסכוסמתפתיתיםפסטהפחמימה 3

כוסמת/ אורז צהובאורז אדום/ כוסמתאורז אדום/ צהובכוסמת/ אורז צהובאורז אדום/ צהובבריאות
ירק קוסקוסשעועית שלמהבמיה בגמבהאצבעות קישואשעועית צהובה ירק 1
לקט טלפרוסטירק 2

מרקיםמרקיםמרקיםמרקיםמרקיםמרקים
מרק עוף + אטריותמרק עוף + אטריותמרק עוף + אטריותמרק עוף + אטריותמרק עוף + אטריותמרק 1
מרק אפונהמרק כתוםמרק תפו"א וסלרימרק גריסיםמרק ירקותמרק 2

סלטיםסלטיםסלטיםסלטיםסלטיםסלטים

כרוב סיניכרוב וגזר במיונזכרוב בסלריכרוב וגזר במיונזכרוב חמוץסלט 1
סלקטבולה סלקמלפפון בבצל ושמירגזר מתוקסלט 2
כרוב אדום במיונזסלט טורקיגזר מרוקאיסלט פסטהעגבניות בבצלסלט 3

גזר מתוקחציל במיונזעגבניות חריףחציל בבלילהחציל בטחינה סלט 4 
מלפפון בגמבהסלט סיניחציל בויניגרטתירס מקסיקניסלקסלט 5
שעועית ירוקהפרוסות ירקות נלסוןתפו"א וזיתיםגזר בפטרוזיליה ושוםפלפלים קלוייםסלט 6

כדורי שוקולדמלוןבקלוואהעוגת הביתאבטיחקינוח 

בר ירקות/ חומוס/ טחינה/ סלט ירקות
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יום חמישייום רביעייום שלישייום שנייום ראשון

עיקריות עיקריות עיקריות עיקריות עיקריות עיקריות 
מאפה בשרי פיקטה עגלמפרוםפופייט קציץ בקרקדירת בקר בבוטניםמנת בקר
שוקיים בנוסח כפרישיפודי הודושוקיות צלויותכרעיים ב-K.F.C.BBQמנת עוף

שניצלעוף צלוישניצלעוף צלוי שניצלגריל 1
צוריסוסהמבורגרחזה עוףקבבחזה עוףגריל 2 
קציצות דג מטוגנותורדון בשוםנסיכה חריימהמרלוזהטונהמנת דג

שניצל תירסשניצל תירסשניצל תירסשניצל תירסשניצל תירסצמחוני 1
בורקסשקשוקהעלי גפןניוקיפלאפלצמחוני 2

תוספות חמותתוספות חמותתוספות חמותתוספות חמותתוספות חמותתוספות חמות
אורז לבןאורז לבןאורז לבןאורז לבןאורז לבןפחמימה1 
מג'דרהצ'יפסקוסקוספירה פתיתיםפחמימה 2
ספגטי אוליאוליותירס גרגיריםשעועית לבנה פסטהאורז מלאפחמימה 3

כוסמת/ אורז מלאאורז מלא/ אדוםאורז אדום/ כוסמתאורז מלא/ אדוםאורז מלא/ כוסמתבריאות
פלפל קלוי חציל ברוטבדלעת אפויה קישוא בעגבניותאפונה וגזרירק 1
ירק קוסקוסירק 2

רטבים+ דיאטהרטבים+ דיאטהרטבים+ דיאטהרטבים+ דיאטהרטבים+ דיאטה
מרקיםמרקיםמרקיםמרקיםמרקיםמרקים

מרק עוף + אטריותמרק עוף + אטריותמרק עוף + אטריותמרק עוף + אטריותמרק עוף + אטריותמרק 1
מרק גזרמרק פיטריותמרק עדשיםמרק תפוחי אדמהמרק ירקותמרק 2

סלטיםסלטיםסלטיםסלטיםסלטיםסלטים

כרוב סיניכרוב וגזר במיונזכרוב בסלריכרוב וגזר במיונזכרוב חמוץסלט 1
סלקטבולה סלקמלפפון בבצל ושמירגזר מתוקסלט 2
כרוב אדום במיונזסלט טורקיגזר מרוקאיסלט פסטהעגבניות בבצלסלט 3

גזר מתוקחציל במיונזעגבניות פיקנטיחציל בבלילהחציל בטחינה סלט 4 
מלפפון בגמבהסלט סיניחציל בויניגרטתירס מקסיקניסלקסלט 5
שעועית ירוקהפרוסות ירקות נלסוןתפו"א וזיתיםגזר בפטרוזיליה ושוםפלפלים קלוייםסלט 6

בר ירקות/ חומוס/ טחינה/ סלט ירקות
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יום חמישייום רביעייום שלישייום שנייום ראשון

עיקריות עיקריות עיקריות עיקריות עיקריות עיקריות 
חומוס בשרלזניה/ בולונז/ איקאהצלי בקרפלפל מממולאקדירת פירות יבשיםמנת בקר
עוף הסרט הכחולצ'ונגופיקטה עוףכרעיים בתפוזיםירכיים בזית שחור ועגבניותמנת עוף

עוף צלוישניצל  עוף צלוי שניצל  עוף צלויגריל 1
קבבחזה בגרילהמבורגרצ'וריסוסחזה בגרילגריל 2 
שיפודי דגסול בבלילהנסיכה בלימוןבקלה ברוטבטונהמנת דג

שניצל תירסשניצל תירסשניצל תירסשניצל תירסשניצל תירסצמחוני 1
חומוס פטריות רביוליבלינצ'ס פטריותפלפל צמחוניפשטידה אישיתצמחוני 2

תוספות חמותתוספות חמותתוספות חמותתוספות חמותתוספות חמותתוספות חמות
אורז לבןאורז לבןאורז לבןאורז לבןאורז לבןפחמימה1 
סירות תפו"אספגטיבטטהפירהצ'יפספחמימה 2
פתיתי קוסקוסתפו"א מוקרםאורז ואיטריותפתיתיםפסטהפחמימה 3

כוסמת/ אורז אדוםאורז צהוב/ כוסמתאורז מלא/ צהובכוסמת/ אורז מלאאורז מלא/ צהובבריאות
כרוב אפוי עגבניה צלויהרטטוי גרילבמיהשעועית במיץ עגבניותירק 1

מרקיםמרקיםמרקיםמרקיםמרקיםמרקים
מרק עוף + אטריותמרק עוף + אטריותמרק עוף + אטריותמרק עוף + אטריותמרק עוף + אטריותמרק 1
מרק בשר וכיסוניםמינסטרונהמרק בצלמרק שעועיתמרק קישואיםמרק 2

סלטיםסלטיםסלטיםסלטיםסלטיםסלטים

כרוב סיניכרוב וגזר במיונזכרוב בסלריכרוב וגזר במיונזכרוב חמוץסלט 1
סלקטבולה סלקמלפפון בבצל ושמירגזר מתוקסלט 2
כרוב אדום במיונזסלט טורקיגזר מרוקאיסלט פסטהעגבניות בבצלסלט 3
גזר מתוקחציל במיונזעגבניות חריףחציל בבלילהחציל בטחינה סלט 4 
מלפפון בגמבהסלט סיניחציל בויניגרטתירס מקסיקניסלקסלט 5
שעועית ירוקהפרוסות ירקות נלסוןתפו"א וזיתיםגזר בפטרוזיליה ושוםפלפלים קלוייםסלט 6

עוגהסלט פירותעוגות צימוקאבטיחג'ליקינוח 

בר ירקות/ חומוס/ טחינה/ סלט ירקות
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יום חמישייום רביעייום שלישייום שנייום ראשון

עיקריות עיקריות עיקריות עיקריות עיקריות עיקריות 
זיווה בשריתהמבורגרקציצות מטוגנותכרוב ממולאסטרוגונוף בקרמנת בקר
כנפיים בצ'יליעוף בגרילשווארמהכרעיים בחרדל ודבשירכיים ביין ופיטריותמנת עוף

עוף צלוישניצל  עוף צלוי שניצל  עוף צלויגריל 1
קבבחזה עוףצ'וריסוסקבבחזה בגרילגריל 2 
קציצות דג מטוגנותטונה בגרילנסיכה בירקותורדון בפסטומרלוזהמנת דג

שניצל תירסשניצל תירסשניצל תירסשניצל תירסשניצל תירסצמחוני 1
זיווה צמחונילביבות תפו"אשניצל ירקותכרוב צמחוניסטרוגונוף סויה צמחוני 2

תוספות חמותתוספות חמותתוספות חמותתוספות חמותתוספות חמותתוספות חמות
אורז לבןאורז לבןאורז לבןאורז לבןאורז לבןפחמימה1 
קוסקוסתפו"א בנייר כסףצ'יפספלובתפו"א אפויפחמימה 2
פירה מעורבקלחי תירסכוסמתפתיתיםפסטהפחמימה 3

כוסמת/ אורז צהובאורז אדום/ כוסמתאורז אדום/ צהובכוסמת/ אורז צהובאורז אדום/ צהובבריאות
ירק קוסקוסשעועית שלמהבמיה בגמבהאצבעות קישואשעועית צהובה ירק 1
לקט טלפרוסטירק 2

מרקיםמרקיםמרקיםמרקיםמרקיםמרקים
מרק עוף + אטריותמרק עוף + אטריותמרק עוף + אטריותמרק עוף + אטריותמרק עוף + אטריותמרק 1
מרק אפונהמרק כתוםמרק תפו"א וסלרימרק גריסיםמרק ירקותמרק 2

סלטיםסלטיםסלטיםסלטיםסלטיםסלטים

כרוב סיניכרוב וגזר במיונזכרוב בסלריכרוב וגזר במיונזכרוב חמוץסלט 1
סלקטבולה סלקמלפפון בבצל ושמירגזר מתוקסלט 2
כרוב אדום במיונזסלט טורקיגזר מרוקאיסלט פסטהעגבניות בבצלסלט 3

גזר מתוקחציל במיונזעגבניות חריףחציל בבלילהחציל בטחינה סלט 4 
מלפפון בגמבהסלט סיניחציל בויניגרטתירס מקסיקניסלקסלט 5
שעועית ירוקהפרוסות ירקות נלסוןתפו"א וזיתיםגזר בפטרוזיליה ושוםפלפלים קלוייםסלט 6

כדורי שוקולדמלוןבקלוואהעוגת הביתאבטיחקינוח 

בר ירקות/ חומוס/ טחינה/ סלט ירקות
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יום חמישייום רביעייום שלישייום שנייום ראשון

עיקריות עיקריות עיקריות עיקריות עיקריות עיקריות 
מאפה בשרי פיקטה עגלמפרוםפופייט קציץ בקרקדירת בקר בבוטניםמנת בקר
שוקיים בנוסח כפרישיפודי הודושוקיות צלויותכרעיים ב-K.F.C.BBQמנת עוף

שניצלעוף צלוישניצלעוף צלוי שניצלגריל 1
צוריסוסהמבורגרחזה עוףקבבחזה עוףגריל 2 
קציצות דג מטוגנותורדון בשוםנסיכה חריימהמרלוזהטונהמנת דג

שניצל תירסשניצל תירסשניצל תירסשניצל תירסשניצל תירסצמחוני 1
בורקסשקשוקהעלי גפןניוקיפלאפלצמחוני 2

תוספות חמותתוספות חמותתוספות חמותתוספות חמותתוספות חמותתוספות חמות
אורז לבןאורז לבןאורז לבןאורז לבןאורז לבןפחמימה1 
מג'דרהצ'יפסקוסקוספירה פתיתיםפחמימה 2
ספגטי אוליאוליותירס גרגיריםשעועית לבנה פסטהאורז מלאפחמימה 3

כוסמת/ אורז מלאאורז מלא/ אדוםאורז אדום/ כוסמתאורז מלא/ אדוםאורז מלא/ כוסמתבריאות
פלפל קלוי חציל ברוטבדלעת אפויה קישוא בעגבניותאפונה וגזרירק 1
ירק קוסקוסירק 2

רטבים+ דיאטהרטבים+ דיאטהרטבים+ דיאטהרטבים+ דיאטהרטבים+ דיאטה
מרקיםמרקיםמרקיםמרקיםמרקיםמרקים

מרק עוף + אטריותמרק עוף + אטריותמרק עוף + אטריותמרק עוף + אטריותמרק עוף + אטריותמרק 1
מרק גזרמרק פיטריותמרק עדשיםמרק תפוחי אדמהמרק ירקותמרק 2

סלטיםסלטיםסלטיםסלטיםסלטיםסלטים

כרוב סיניכרוב וגזר במיונזכרוב בסלריכרוב וגזר במיונזכרוב חמוץסלט 1
סלקטבולה סלקמלפפון בבצל ושמירגזר מתוקסלט 2
כרוב אדום במיונזסלט טורקיגזר מרוקאיסלט פסטהעגבניות בבצלסלט 3

גזר מתוקחציל במיונזעגבניות פיקנטיחציל בבלילהחציל בטחינה סלט 4 
מלפפון בגמבהסלט סיניחציל בויניגרטתירס מקסיקניסלקסלט 5
שעועית ירוקהפרוסות ירקות נלסוןתפו"א וזיתיםגזר בפטרוזיליה ושוםפלפלים קלוייםסלט 6

בר ירקות/ חומוס/ טחינה/ סלט ירקות
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יום חמישייום רביעייום שלישייום שנייום ראשון

עיקריות עיקריות עיקריות עיקריות עיקריות עיקריות 
חומוס בשרלזניה/ בולונז/ איקאהצלי בקרפלפל מממולאקדירת פירות יבשיםמנת בקר
עוף הסרט הכחולצ'ונגופיקטה עוףכרעיים בתפוזיםירכיים בזית שחור ועגבניותמנת עוף

עוף צלוישניצל  עוף צלוי שניצל  עוף צלויגריל 1
קבבחזה בגרילהמבורגרצ'וריסוסחזה בגרילגריל 2 
שיפודי דגסול בבלילהנסיכה בלימוןבקלה ברוטבטונהמנת דג

שניצל תירסשניצל תירסשניצל תירסשניצל תירסשניצל תירסצמחוני 1
חומוס פטריות רביוליבלינצ'ס פטריותפלפל צמחוניפשטידה אישיתצמחוני 2

תוספות חמותתוספות חמותתוספות חמותתוספות חמותתוספות חמותתוספות חמות
אורז לבןאורז לבןאורז לבןאורז לבןאורז לבןפחמימה1 
סירות תפו"אספגטיבטטהפירהצ'יפספחמימה 2
פתיתי קוסקוסתפו"א מוקרםאורז ואיטריותפתיתיםפסטהפחמימה 3

כוסמת/ אורז אדוםאורז צהוב/ כוסמתאורז מלא/ צהובכוסמת/ אורז מלאאורז מלא/ צהובבריאות
כרוב אפוי עגבניה צלויהרטטוי גרילבמיהשעועית במיץ עגבניותירק 1

מרקיםמרקיםמרקיםמרקיםמרקיםמרקים
מרק עוף + אטריותמרק עוף + אטריותמרק עוף + אטריותמרק עוף + אטריותמרק עוף + אטריותמרק 1
מרק בשר וכיסוניםמינסטרונהמרק בצלמרק שעועיתמרק קישואיםמרק 2

סלטיםסלטיםסלטיםסלטיםסלטיםסלטים

כרוב סיניכרוב וגזר במיונזכרוב בסלריכרוב וגזר במיונזכרוב חמוץסלט 1
סלקטבולה סלקמלפפון בבצל ושמירגזר מתוקסלט 2
כרוב אדום במיונזסלט טורקיגזר מרוקאיסלט פסטהעגבניות בבצלסלט 3
גזר מתוקחציל במיונזעגבניות חריףחציל בבלילהחציל בטחינה סלט 4 
מלפפון בגמבהסלט סיניחציל בויניגרטתירס מקסיקניסלקסלט 5
שעועית ירוקהפרוסות ירקות נלסוןתפו"א וזיתיםגזר בפטרוזיליה ושוםפלפלים קלוייםסלט 6

עוגהסלט פירותעוגות צימוקאבטיחג'ליקינוח 

בר ירקות/ חומוס/ טחינה/ סלט ירקות
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יום חמישייום רביעייום שלישייום שנייום ראשון

עיקריות עיקריות עיקריות עיקריות עיקריות עיקריות 
זיווה בשריתהמבורגרקציצות מטוגנותכרוב ממולאסטרוגונוף בקרמנת בקר
כנפיים בצ'יליעוף בגרילשווארמהכרעיים בחרדל ודבשירכיים ביין ופיטריותמנת עוף

עוף צלוישניצל  עוף צלוי שניצל  עוף צלויגריל 1
קבבחזה עוףצ'וריסוסקבבחזה בגרילגריל 2 
קציצות דג מטוגנותטונה בגרילנסיכה בירקותורדון בפסטומרלוזהמנת דג

שניצל תירסשניצל תירסשניצל תירסשניצל תירסשניצל תירסצמחוני 1
זיווה צמחונילביבות תפו"אשניצל ירקותכרוב צמחוניסטרוגונוף סויה צמחוני 2

תוספות חמותתוספות חמותתוספות חמותתוספות חמותתוספות חמותתוספות חמות
אורז לבןאורז לבןאורז לבןאורז לבןאורז לבןפחמימה1 
קוסקוסתפו"א בנייר כסףצ'יפספלובתפו"א אפויפחמימה 2
פירה מעורבקלחי תירסכוסמתפתיתיםפסטהפחמימה 3

כוסמת/ אורז צהובאורז אדום/ כוסמתאורז אדום/ צהובכוסמת/ אורז צהובאורז אדום/ צהובבריאות
ירק קוסקוסשעועית שלמהבמיה בגמבהאצבעות קישואשעועית צהובה ירק 1
לקט טלפרוסטירק 2

מרקיםמרקיםמרקיםמרקיםמרקיםמרקים
מרק עוף + אטריותמרק עוף + אטריותמרק עוף + אטריותמרק עוף + אטריותמרק עוף + אטריותמרק 1
מרק אפונהמרק כתוםמרק תפו"א וסלרימרק גריסיםמרק ירקותמרק 2

סלטיםסלטיםסלטיםסלטיםסלטיםסלטים

כרוב סיניכרוב וגזר במיונזכרוב בסלריכרוב וגזר במיונזכרוב חמוץסלט 1
סלקטבולה סלקמלפפון בבצל ושמירגזר מתוקסלט 2
כרוב אדום במיונזסלט טורקיגזר מרוקאיסלט פסטהעגבניות בבצלסלט 3

גזר מתוקחציל במיונזעגבניות חריףחציל בבלילהחציל בטחינה סלט 4 
מלפפון בגמבהסלט סיניחציל בויניגרטתירס מקסיקניסלקסלט 5
שעועית ירוקהפרוסות ירקות נלסוןתפו"א וזיתיםגזר בפטרוזיליה ושוםפלפלים קלוייםסלט 6

כדורי שוקולדמלוןבקלוואהעוגת הביתאבטיחקינוח 

בר ירקות/ חומוס/ טחינה/ סלט ירקות
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